Stetz®rbechér-Wartzhauser

Forellenhof & Jagerstube" Meyersgrund
036784 50750 www.forellenhof-meyersgrund.de

Mo-Di Ruhetag

Pension & Gasthof "Am Park" Mo/Di Ruhetag
036784 529429 www.hotel-gasthof-thueringen.de Vorbestellung erwiinscht!

Pension & Gasthof ,Zum Reifberg”
036784 50390 www.gasthof-zumreifberg.de
- am Nachmittag versch. Hausgebackene Kuchen & Kaffee

Waldstiibchen ,,Auerhahn“
01520 4812943 www.waldstuebchen-auerhahn.de

Di-Mi Ruhetag

Mo/Di Ruhetag

Pension & Café ,,B&B Concordia“
01756702145, instagram.com/bnbconcordia

Di-So von 13.30 - 16.30 Uhr / Mo Ruhetag

Waldbaude GroRer Dreiherrenstein Mo, Di, Fr-So 11-18 Uhr, Ruhetag: Mi, Do 036782 705020

Stetz’rbech’r Urlauber Naiichkét ‘n

Ihre persdnliche Wocheninformation fiir Stiitzerbach

Oktober 2026

Herzlich willkommen im Luftkurort Stiitzerbach

Schon, dass Sie da sind. Wir mochten, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen und
einen erholsamen und entspannten Urlaub erleben. Lassen Sie sich von unseren
Angeboten inspirieren und genieBen sie Ihren Aufenthalt.

Information und Tipp der Woche

B Veranstaltungen

Mo-Fr 10-12 Besichtigung des Heimat- und Glasmuseum

14-17 Uhr Haus des Gastes, Papiermuhlenstr. 1,
Gruppenfihrungen auf Anfrage
01.10. Musikalischer Stammtisch im Gasthof Zum Park
19.30 Uhr mit Livemusik von Stefan, Eintritt fei
03.10. Oktoberfest auf dem Bahnhof Rennsteig
13.00 Uhr Livemusik bei Kaffee, Kuchen, Bratwurst und vielem mehr
11.10. Einladung zum Familiengottesdienst zum Erntedankfest
15.00 Uhr Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen, alle sind herzlich
Willkommen. Ort: Christuskirche Stitzerbach, Schleusinger-Str.
19.10. Herbst im Wald-Naturentdeckungen mit dem Ranger
10.30 Uhr Dauer 1,5h Treffpunkt: Infozentrum Biosphérenreservat
Schmiedefeld, BrunnenstraBe, kostenfrei
30.10. Orgelmusik zum Triumen o
19.00 Uhr in der Christuskirche, Abschlusskonzert

Orgelsaison 2026 Stimmungsvoll
beleuchten 950 Kerzen die Kirche und lassen den}
Abend zu einem Erlebnis werden

NEU!! Alpakatouren Anmeldung bei Alpaka-Touren am Rennsteig,
Mobil:01703022959 oder info@alpakatouren-rennsteig.de

=
/ Atemwegswanderung

im Luftkurort Stutzerbach

Wann: 15.10.26 - 14.00 Uhr

Lassen Sie die Natur auf sich wirken, genieBen Sie Ruhe
erleben Sie die Entspannung die sich mit den verschiedenen
Ubungen einstellt. Am Ende erwartet Sie eine tolle Aussicht |
auf unseren Ort. Kosten: pro Person 4,00 €, mit Gastekarte
ermaBigt.

Treffpunkt: Haus des Gastes, PapiermihlenstraBe 1

Sehr geehrte Gaste, unsere Kurverwaltung steht Ihnen wahrend Ihres
Aufenthaltes gern mit vielen Tipps zur Seite! b4
Haus des Gastes Stiitzerbach: Tel.: 036784 50211
Mo-Fr 10-12 & 14-17 Uhr, Sa /Fei. 10-12 Uhr
Touristinformation Frauenwald: Tel.: 036782 61925
Mo-Fr (werktags) 9.30-12.30 & 13.30-16.30Uhr
Ilmenau-Information: Tel.:03677 600300

Mo-Fr 10-17Uhr, Sa/Fei. 09-13 Uhr , S
Haus des Gastes Manebach: Tel.: 03677 847768 Mo 10-12 & 12.30-15Uhr

Bei Ankunft erhalten Sie von Ihrem Gastgeber die Do & Fr 12.30-15Uhr
Gastekarte und ein Begleitheft der Thiringer Wald Card. /
Hiermit sind Sie berechtigt kostenlos mit dem R »*
angebundenen Unternehmen Bus und Bahn zu fahren. t® 5
Mit der TW Card erhalten Sie vielerorts Vergunstigungen.
Zum Beispiel die Museen der Stadt Ilmenau, Freizeitbader,
Besucherbergwerke, Heimatmuseen und vieles mehr.

Haus des Gastes - Stiitzerbach, Papiermiihlenstraflie 1,98694 Ilmenau Tel. 036784 50211
Verfasser/Druck: Sandra Schneider, erscheint monatlich und kostenfrei

Mail: ti-stuetzerbach@ilmenau.de www.ilmenau.de/stuetzerbach-tourismus
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Halloween im Campingpark Meyersgrund

31.10.2026 | 15:00 - 21:00 Uhr

Beginn: 15:00 Uhr gibt es hausgemachten Kuchen & Kaffee.
Am Abend gibt es Grillgut & Kiirbissuppe.
Begleitet mit Musik von ,DJ Rolli*

Flr die Kinder bieten wir dieses Jahr: Kurbisschnitzen
Fackelumzug

Empfohlene Wandertouren

Herbstliches

Erlebnis Wildbeobachtung auf Anmeldung!

Unter fachkundiger Fiihrung kénnen Sie von einer Beobachtungskanzel ganzjahrig
Wildtiere in freier Natur beobachten.

Dabei erfahren Sie Interessantes Uber Wald und Wild.
Die Dauer auf der Beobachtungskanzel 2 - 3 Stunden.

Anmeldung zur Wildbeobachtung:
Montag bis Sonntag unter: 01626475917

Historische & Thematische Stadtfihrung

Rundwanderweg - AtemWeg

Die gute Luft ist seit jeher ein Markenzeichen des
Ilmenauer Ortsteils Stutzerbach. Laut einem
Gutachten zahlt die Gemeinde zum Kreis der 20 Orte
mit der héchsten Luftqualitit in Deutschland. Diese
Besonderheit kénnen nun Einwohner und Géste ganz
praktisch erleben: Am 12. August 2022 wurde der
~2AtemWeg" eréffnet, der auf 11 Stationen unter dem
Aspekt moderner Wellness-, Sport- und

Zs l Erholungsanspriiche zum Mitmachen einladt. Auch
2% mls = \_ LG : = :

wIrae ==yl therapeutische Ansitze, insbesondere zum

E Schwerpunktthema Atemtechniken und préaventive
N

Gesundheitsférderung, spielten bei der Gestaltung des
3,3 Kilometer langen Weges eine Rolle. ,Das Thema
Luft und Atmung als Heilmittel und Heilmethode soll
die auBergewohnliche Luftqualitit, das Reizklima im
Luftkurort Stiitzerbach sowie die Kneippschen Lehren
starker miteinander verbinden und herausstellen®.

UNESCO= = = ~ T
iPHARENRESERVAT5 /=il
HURINGERIWAUD === 8

Historischer Stadtspaziergang Ilmenau
Dienstag- 11Uhr, Freitag-16Uhr und Samstag-11Uhr Preis: 8€/Person Treff: Imenau-Information,
Am Markt 1

Thematische Sonderfiihrung
31.10. ,Graber erzahlen Geschichten", um 11:00-12.30Uhr, Preis: 10€/Person Treff:
limenau-Information, Am Markt 1

Maskenfiihrung in Manebach
Mittwoch- 16 Uhr, Preis: 5€/Person, Haus des Gastes Manebach, Tel.:03677 842768

Stadtfiihrung fiir die ganze Familie in den Herbstferien

Was haben die Ziegen mit limenau zu tun? Warum ist in llmenau der Himmel blau? Das alles und noch viel
mehr erfahrt ihr von unseren Gastefuhrern wahrend eines Rundgangs durch unsere schéne Innenstadt.
Termine: Dienstag, 13./20.10.26,11Uhr, Freitag, 16./23.10.26, 16 Uhr / Samstag, 17./24.10.26, 11 Uhr
Preis: Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,-€ (20% Rabatt mit ThiringerWald Card oder Gastekarte),

Treff: lmenau-Information, Am Markt 1

Tickets fur Erwachsene online buchen:
www.ilmenau.de
mit GasteCart inkl. TWC 20%,ErmaBigung auf die Fihrung

Ein Waldspaziergang ist Erholung pur.

Mehr noch: Der Wald macht gesund. Er starkt
das Immunsystem, bringt den Stoffwechsel in
Schwung, baut Stress ab, entschleunigt und ist
eine Wohltat fiir alle Sinne.

Der DR WALD Weg ladt dazu ein, die
entspannende und gesundheitsfordernde
Wirkung des Waldes zu genieRen.

Der 13 Kilometer lange Rundwanderweg
verlauft zwischen Stitzerbach, Frauenwald und
Schmiedefeld inmitten des UNESCO-
Biospharenreservats Thiringer Wald.

Der Flyer zum Weg ist in der Kurverwaltung
erhaltlich.
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